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Section ‘A’ 

Section ‘A’ contains 08 short answer type questions of 5 marks each. Learners are 
required to answers 4 questions only. Answers of short answer-type questions must be 
restricted to 250 words approximately. 

भाग ‘क’ 

भाग ‘क’ म� आठ लघ ुउ�तर�य  �न !दये गये है इनम� से केवल चार  �न% के उ�तर देने है।  �येक 

 �न के 'लए 5  अंक )नधा+,रत है तथा  �येक  �न का उ�तर 250 श-द% से अ/धक नह� होना 

चा!हए। 

1. �ाकृ�तक �च
क� सा क
 अवधारणा।  

Concept of Naturopathy.  

2. �वजातीय �� य।  
Toxic matter   

3. जल त� व   
Water element.  

4. वायु त� व ।  
Air Element.  

5. अ� यंग क� अवधारणा ।  
Concept of Massage 

6. �म ी के  �च
क� सक�य गुण ।  
Therapeutic application of Mud .  

7. �ाकृ�तक �च
क� सा का मह� व ।  

Importance of naturopathy.  

     8  कमर दद& क� �ा कृ�तक �च
क� सा ।  

      Naturopathy of backache (Back Pain).  
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Section ‘B’ 

 
Section ‘B’ contains 04 long answer-type questions of 10 marks each. Learners are 
required to answers 02 questions only. 

     भाग ‘ख’ 

भाग ‘ख’ म� चार द�घ� उ�तर�य 	 न "दये गये है, इनम� से केवल दो 	 न% के उ�तर देने है। 

	�येक 	 न के &लए दस अकं �नधा�)रत है। 

 
1. ' वर के उपचार के �लए �ाकृ�तक �च
क� सा का वण&न करे।  

Describe the naturopathic treatment of Fever.   

2  �ाकृ�तक �च
क� सा के मूलभतू �स/ा0 त1 क� � या2 या करे। 
                   Describe the basic principles of Naturopathy.  
 

3. मोटापे के उपचार के �लए �ाकृ�तक �च
क� सा का वण&न करे।  
  

                       Describe the naturopathic treatment of Obesity 

       4.  पचंत� व पर एक सं345 त 6ट5 पणी �ल8खए।  

               Write a short on five elements. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


